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Questo corso è nato da un invito spontaneo da parte di persone, per le persone. Ho
chiamato il contenuto del corso "meditazioni". In un corso, si sostengono esami e si
consegnano diplomi. Con una meditazione, l'iniziativa spetta al partecipante. È lui a
decidere come partecipare a questi incontri. Le meditazioni non sono collegate tra
loro e possono essere studiate pagina per pagina. Ogni pagina è una meditazione. È
stata prestata attenzione all'ordine delle meditazioni in base alla struttura del
partecipante.

Ora, la prima pagina potrebbe non sembrare molto seria per un corso, o meglio, per
una meditazione. Ma è vero il contrario. Posso assicurarvi che il contenuto presenta
contrasti molto profondi, occasionalmente accompagnati da immagini umoristiche e
affermazioni profonde. Le meditazioni sono pensate principalmente per i cristiani che
possono permettersi di mangiare qualcosa di normale. Non sono studi biblici, ma
piuttosto una guida per il nostro comportamento come cristiani. Il punto di partenza
per ogni incontro è: come possiamo trovare i nostri problemi nella Bibbia e cosa
possiamo fare per risolverli senza aspettarci nulla dagli altri? Con questo corso ho un
obiettivo in mente:
Che ogni cristiano possa armarsi biblicamente contro coloro che ama, o contro i
suoi fratelli e sorelle.

I colori in questa pubblicazione si riferiscono all'attenzione:
 Il blu è il testo generale
 Il verde è spiegazione e riflessione.
 Il rosso significa attenzione!



Introduzione.

Chi, Cosa, Dove, Quando e Perché.

1. Chi, noi... chi siamo, presentiamoci! Chi (sono/ero) io...

…………………………………………………………………………………………
…………………………..

2. Cosa (faccio/cerco) qui?

…………………………………………………………………………………………
………………………..

3. Dove sono stato per tutto questo (tempo/tempo perso)?

…………………………………………………………………………………………
…………………..

4. Quando sono nato interessato (a Dio, a Gesù e allo Spirito Santo?)

…………………………………………………………………………………………
…………………………..

5. Perché lo sto facendo? Cosa voglio ottenere?

…………………………………………………………………………………………
……………

Queste domande servono come valutazione.
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